
三月不知内味三月不知内味。。

实用成语词典实用成语词典

狄仁杰

狄 仁 杰 是 唐 代 武 周
时 期 著 名 的 政 治 家 ，在
武 则 天 时 期 官 拜 宰

相 。 狄 仁 杰 为 人 正 直 ，
疾 恶 如 仇 ，每 任 一 职 ，
都 心 系 民 生 ，政 绩 卓
著 ，任 职 宰 相 后 ，辅 国
安 邦 ，对 武 则 天 弊 政 多

所 匡 正 ，正 因 为 有 狄 仁
杰 ，唐 朝 才 能 走 过 武 周
时 期 的 政 治 动 荡 ，为 后
来 的 开 元 盛 世 奠 定 了
基础。
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《浪淘沙令》 ◎南唐·李煜

帘外雨潺潺，春意阑珊。罗衾不耐五更寒。
梦里不知身是客，一晌贪欢！

独自莫凭阑，无限江山！别时容易见时难。
流水落花春去也，天上人间！

《译文》

六、丝绸
主 要 分 为 14 大 类 ：纺 、绉 、缎 、

绫、纱、罗、绒、锦、绡、呢、葛、绨、绢、
绸。丝袖织绫夸柿蒂，青旗沽酒趁梨
花。

七、京剧
中国五大戏曲之首，腔调以西皮、

二黄为主，用胡琴和锣鼓等伴奏。人
生处处都是戏，戏里处处看人生。

八、中医
诞于原始、立于春秋。古有神农

尝百草华佗救世人。至今已有几千
年 历 史 ，是 中 国 重 要 文 化 传 承 的 瑰
宝。一花一世界，一草一安康。人心
总济世，本草也流芳。

九、功夫
中华民族智慧的结晶，蕴含着先

哲们对生命和宇宙的参悟，讲究刚柔
并济、内外兼修，既有刚健雄美的外
形，更有典雅深邃的内涵。武术吃的
是苦，磨的是志，练的是体，强的是
心。

十、书法
中国汉字开始以图画记事，经过

几千年演变为当今的文字。殷商时
期的甲骨文，周朝时期的金文、石刻
文，秦代的篆文，汉代的隶属，东晋到
唐朝的楷书、行书、草书。书法是中
国汉字特有的一种传统艺术。翰墨
怡且乐，书法寿而康。

中国十大国粹中国十大国粹 （（下下））

门帘外传来雨声潺潺，浓郁的春意又要凋残。
罗织的锦被受不住五更时的冷寒。
只有迷梦中忘掉自身是羁旅之客，才能享受片时的欢娱。
独自一人在太阳下山时在高楼上倚靠栏杆遥望远方，因爲想到旧时拥有的无限
江山，心中便会泛起无限伤感。
离别它是容易的，再要见到它就很艰难。像流失的江水凋落的红花跟春天一起
回去也，今昔对比，一是天上一是人间。

【 注 释 】《 述 而 》
篇 。 中 国 古 人 很 早 就
注 意 到 音 乐 具 有 净 化
心 灵 ，陶 冶 情 操 的 作
用 。 孔 子 重 视 音 乐 ，认
为 它 与 礼 一 样 具 有 教
化 作 用 。 札 乐 是 儒 家
治 国 安 邦 的 重 要 手
段 。 孔 子 曾 到 齐 国 学
习音乐，他对《韶》这首
乐曲最感兴趣。《韶》据
说 是 舜 时 的 乐 曲 。 孔
子曾说《 韶》乐，“尽善
矣 ，又 尽 美 矣 。” 给 予
了 极 高 的 评 价 ，味 ”。
他学习《韶》乐，专心致
志 ，以 至 于“ 三 月 不 知

肉 味 ”。 达 到 了 忘 我 的
境 地 ，后 人 遂 用“ 三 月

有 不 知 肉 味 ”形 容 音 乐
的至善至美。

【出处】《韩非子》

【注释】智巧而诈伪

不如笨拙而诚实。

巧诈不巧诈不
如拙诚如拙诚

危在旦夕Wēizàidànxì
形容危险就在眼前

出口成章 chūkǒuchéngzhāng
话口出就成文章

不言而喻 bù yán ér yù
不用说就能明白

天塌地陷 tiān tā dì xiàn
形容变动巨大

三头对案 sān tóu duìàn
比喻将有关的人聚在一起，查明真相


